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জাতীয় কম κশালা:SSF িনেদκিশকা এবং ভারেত মৎসҝেϠেϏ মিহলােদর অবѸান ভারত 

আশা িনবাস, έচтাই, তািমলনাড়ু, ভারত 

৮ έথেক ১০ ই এিϕল ২০২২ 
 

 মূল ধারণা  
১. ভূিমকা  

খাদҝ িনরাপЫা ও দািরϒҝ দরূীকরেণর έϕϠাপেট সুѸায়ী Ϡুϒ  আকােরর মৎসҝ έϠেϏ র  জনҝ 

আেলািচত έѾИােসবী িনেদκিশকা (SSF িনেদκিশকা) জািতসংেঘর খাদҝ ও কৃিষ সংѸা (FAO) এর মৎসҝ 

িবষয়ক কিমΜট (COFI)  জনু 2014- তার একΝϏশতম  অিধেবশেন  ϕথমঅনুেমাদন কেরেছ । SSF 

িনেদκিশকা বাѷবায়নেক পুΜѭ ও খাদҝ িনরাপЫায় Ϡুϒ  আকােরর মৎসҝ έϠেϏ  অবদান বাড়ােনার জনҝ 

একΜট ვ჈Яপূণ κ পদেϠপ িহেসেব িচিҀত করা হেয়েছ। িলД মূলধারা SSF িনেদκিশকা বাѷবায়ন 

ϕΝοয়ার অিবেИদҝ অД। িলД সমতা এবং সমতা জািতসংেঘর আΜটκসানাল িফশািরজ এн 

অҝাকুয়াকালচার ২০২২ (IYAFA) এর সাতΜট ѷেјর একΜট িহসােব অনুΜѮত হয়। বাѷবায়ন ϕΝοয়ার 

অংশ িহসােব, ইлারনҝাশনাল কােলকΜটভ ইন সােপাটκ অফ িফশওয়াকκাস κ (ICSF) ϊাѶ িলД সমতা এবং 

নҝাযҝতা উтীত করেত, জীিবকার Ѹানেক Ѿীকৃিত িদেত এবং িসдাо ςহেণর ϕΝοয়াვিলেত 

মিহলােদর অংশςহণ উтত করেত মৎসҝ έϠেϏ মিহলােদর একΜট ъҝাটফম κ ίতরী করার জনҝ জাতীয় 

কম κশালার আেয়াজন করেছ। এই কম κশালাΜট  FAO еারা সমিথ κত  আশা িনবাস, έচтাই, ৮ έথেক ১০ 

ইএিϕল, ২০২২-এ অনুΜѮত হেব। মহারাϻ, έগায়া, έকরালা, তািমলনাড়ু এবং পΝѥমবД রােজҝর ϕধান 

মিহলা মৎসҝ Ϝিমক ϕিতিনিধরা এেত অংশ έনেবন বেল আশা করা হেИ। 

২. পটভূিম 

ভারেত সামুিϒক এবং অভҝоরীণ মৎসҝসѕদ মূলҝ শГৃেল লϠািধক নারীেক িনেয়াগ কের, 

িবেশষ কের ফসল কাটার আেগ এবং পরবতλ কায κοেম। আনুমািনক ৭০ শতাংশ যারা মৎসҝ আহরণ-

পরবতλ কম κকােЦর সেД  জিড়ত তােদর মেধҝ মিহলারা যারা  মাছ িবপণন, জাল έমরামত, মাছ ზকােনা, 

ϕΝοয়াকরণ এবং অনҝানҝ মূলҝ সংেযাজন কায κοম এবং মলাѴ, οােѶিসয়ান এবং অনҝানҝ জলজ 

ϕজািতর সংςেহ ვ჈Яপণূ κ ভূিমকা পালন কের। Ѹানীয় খাদҝ িনরাপЫা এবং মাছ ধরা সϸদােয়র সুѸায়ী 

উтয়েন সহায়তা কের তােদর অবদান এই έসЄের অতҝо ვ჈Яপূণ κ। 



ভারেতর ২০১৭ সােলর সামুিϒক মৎসҝ সংοাо জাতীয় নীিত (NPMF) এবং ২০২০ জাতীয় মৎসҝ 

নীিত (NFP) (খসড়া) এই έসЄের মিহলােদর ვ჈Яপূণ κ ভূিমকােক Ѿীকৃিত έদয় এবং মূলҝ শГৃল বরাবর িলД 

সমতােক মূলধারায় আনার জনҝ িনেদκিশকা ϕদান কের৷ 

২০১৬ সােল, ICSF একΜট কম κশালা পিরচালনা কের কম κশালাΜট έময়ােদর অিধকার, পিরেবশ 

সুরϠা এবং জলবায় ুপিরবতκেনর সােথ অিভেযাজন এবং মৎসҝজীবী ও মৎসҝ Ϝিমকেদর έপশাগত ѾাѸҝ, 

িনরাপЫা এবং সামাΝজক সুরϠার িবষেয় িসдাо ςহেণ মিহলােদর অংশςহণ έজারদার করার জনҝ 

অংশςহণকারীেদর মেধҝ আςহ ίতির কের। এই িদেক, কম κশালাΜট মৎসҝেϠেϏ মিহলােদর  জীিবকা ও 

অিধকার বাড়ােত িবিভন্ন জাতীয় ও উপ-জাতীয় সংѸার মিহলা  ϕিতিনিধেদর একΜট ъҝাটফম κ ίতির করার 

সুপািরশ কের। 

এΜট অনুসরণ কের, ICSF-এর 2019 কম κশালা(https://www.icsf.net/wp-

content/uploads/2022/03/930.ICSF214.docx) মৎসҝ έϠেϏ  নীিত, িѴম এবং বােজট বরাг পরীϠা করার 

জনҝ একΜট িলД িবেѫষণ িনযЅু কেরেছ যা মিহলােদর সুিবধা έদয়  এই έসЄের , তােদর অিধকার এবং 

মাছ ধরা সϸদােয়র সুѸায়ী  উтয়েনর জনҝ মিহলা  ϕিতিনিধেদর মেধҝ সেচতনতা বাড়ােত সহায়তা কের । 

COVID-১৯ মহামারী, যা ভারতীয় উপকূলেরখা বরাবর ϕাকৃিতক দুেয κােগর οমবধ κমান ϕবণতার 

সােথ িমেলেছ, মাছ ধরার সϸদােয়র জীবন ও জীিবকােক মারাЮকভােব ϕভািবত কেরেছ। মিহলারা 

িবেশষ কের মােছর বҝবসায় বাধা এবং গহৃѸািলর আয় ϟােসর еারা ϕভািবত হেয়িছল, যার সােথ তােদর 

বািড়েত যেЭর কাজ বΝৃд έপেয়েছ। সামাΝজক সুরϠা বҝবѸার অϕতΦ লতা ভারেতর সকল έϜণীর 

অনানুѮািনক কমλেদর еারা অনুভব করা হেয়িছল, যার মেধҝ মিহলা মৎসҝ Ϝিমকও রেয়েছ। 

কম κশালাΜট উপকূলীয় রাজҝვিলর মৎসҝ Ϝিমক সংগঠনვিলেক সংѸান এবং বাজাের নҝায়সДত 

অҝােЊেসর উপর έজার িদেয় έসЄেরর মিহলােদর জীবন ও জীিবকার সােথ ϕাসিДক ვ჈Яপূণ κ িবষয়ვিল 

অনুসরণ করার জনҝ একΜট Ѹান ϕদান করেব। অংশςহণকারীরা নারী মৎসҝ Ϝিমক সহ অনানুѮািনক 

কমλেদর জনҝ শালীন কাজ সѕিকκত আоজκািতক এবং জাতীয় আইেনর উтয়ন িনেয়ও আেলাচনা 

করেবন। মৎসҝ চােষ িলД িনেয় আেলাচনায় মিহলােদর ϕায়ই কম ϕিতিনিধЯ করা হয় তা িবেবচনা কের, 

কম κশালাΜট ফসল কাটার কায κοেম মিহলােদর অিভϡতা έক তΦ েল ধরেব। আΜটκজানাল িফশািরজ অҝাн 

অҝাকুয়াকালচার (IYAFA), 2022 এর আоজκািতক বছের Ϡুϒ  আকােরর মৎসҝ έϠেϏ মূলҝায়েনর জনҝ 

তােদর ঐিতহҝগত ϡান, অনুশীলন এবং জীিবকার অিধকারვিলেক  তΦ েল ধরা যােব  । 

(https://www.fao.org/artisanal-fisheries-aquaculture -2022/home/en/)। 



III. এসএসএফ (সফ) িনেদκিশকা 

SSF িনেদκিশকাვিল একΜট মানবািধকার-িভিЫক পдিতর ϕচার কের এবং িলД সমতা এবং নҝাযҝতার নীিত 

еারা অনҝানҝেদর মেধҝ পিরচািলত হয়। Ϡুϒ  আকােরর মৎসҝজীবী এবং মৎসҝ Ϝিমকরা তােদর 

সংগঠেনর মাধҝেম পিরবতκেনর ϕধান চালক এবং SSF িনেদκিশকা বাѷবায়েনর জনҝ বটম-আপ 

ϕΝοয়াვিলেত ϕধান ভূিমকা পালন কের। এসএসএফ িনেদκিশকাვিল বাѷবায়েনর জনҝ পদেϠপვিল 

হল এই সংѸাვিলেক Ϡমতায়ন করা এবং জাতীয় ও উপ-জাতীয় নীিতვিলেত έছাট আকােরর মৎসҝ 

চাষেক আরও দৃশҝমান করার জনҝ এবং নারী সহ έছাট আকােরর έজেল, মৎসҝ Ϝিমক এবং তােদর 

সϸদােয়র অিধকারვিল উপলিѐ করার জনҝ সΝљিলত পদেϠপেক উত্সািহত করা। 

IV কম κশালার উেгশҝ 

• িবিভт ѷের মৎসҝ বােজট বরাг, িѴম এবং সাϸিতক নীিত এবং আইেনর িলД িবেѫষণ পিরচালনা 

করা; 

• মৎসҝ έϠেϏ মিহলােদর  জীিবকার কায κοম, তােদর ঐিতহҝগত ϡান, এবং ϕেবশািধকার ও বҝবহােরর 

অিধকারেক  তΦ েল ধরা; 

• আоজκািতক Ϝম সংѸার (ILO) আоজκািতক Ϝম মানদেЦর আেলােক মৎসҝ έϠেϏ মিহলােদর জনҝ 

নতΦ ন Ϝম যেϴর ϕেয়াগ এবং ϕভাব িবেѫষণ করা 

• জাতীয় এবং উপ-জাতীয় ѷের SSF িনেদκিশকাვিলর আেলােক িলДেক মূলধারার জনҝ পদেϠেপর ϕѷাব 

করা  এবং 

• ভারেত িফশািরজ ъҝাটফেম κ মিহলা গঠেনর জনҝ মিহলা মৎসҝকমλেদর Ϡমতােক  বΝৃд করা ৷ 

V. ϕতҝািশত ফলাফল 

Ϡুϒ  আকােরর মৎসҝ έϠেϏ  মিহলােদর দৃশҝমানতােক আরও এিগেয় িনেত, তােদর অিধকার সুরিϠত 

করেত এবং িসдাо ςহেণর ϕΝοয়াვিলেত তােদর অংশςহণ উтত করেত এই কম κশালাΜট ভারেতর 

িফশািরজ ъҝাটফেম κ মিহলােদর জনҝ একΜট কােজর এেজнা ίতির করেব বেল আশা করা হেИ। 


